TABELA GRAMATUR, ALERG

Srednia waga
porcji [g] +/-
10%

Energia [kcal]
Ttuszcze [9]
w tym kwasy
tuszczowe
nasycone [g]
Weglowodany
[a]

w tym cukry [g]
Biatko [g]
Sol[g]

| ODZYWCZYCH PASIBUS

ALERGENY

w porcji
w100g
w porcji
w porcji
w porcji

Awokadus 291 | 345 7 1 1 4 1,3,5,6,7,8,10,11,12
Bebek 281 | 314 7 3 1 3 1,3,5,6,78,9,10,11, 12
Gonzales** | 289|296 5 3 1 1 4 13578101
Standard 324 | 244 5 1 1 3 1,3,5,7,8,10,11,12
Wioski Pastuch 259 | 355 7 1 1 3 1,3,5,7,8,10,11,12
Chesse Boss 421 | 345 8 3 1 4 1a,3,6,710,11,12
Klasyk 237 | 260 7 6 1 3 1a, 7,10
IE
Ave Cezar Chicken 295 | 343 4 3 1 4 1a, 3, 4, 6, 7,10, 12,
Barney Chicken 307 | 267 3 6 1| 4 1a,3, 6,710
Sunset Chicken* | 291 | 272 2 6 1| 4 1a,3,6,710,12
Original Chicken* |248|257 @ 4 1 3 1a,3,6,7,10,12
Bl

Wege Burger 323 | 191 1 4 4 1a,3,6,7,10,11,12
Cheese Boss Wege 289 | 308 6 1 1a,3,6,710,11,12
Awokadus 381 | 340 8 1 1 5 1,3,5,6,7 8,10,11,12
Bebek 371 | 316 8 2 1 4 1,3,5,6,78,9,10,11,12
Gonzales 379 | 302 7 3 1 5 1,3,5,7,8,10,11
Standard 414 | 261 7 1 1 4 1,3,5,7,8,10,11,12
Wioski Pastuch 349 | 347 9 1 1 4 1,3,5,7,8,10,11,12
Cheese Boss 511 | 341 9 3 1 5 1a,3,6,710,11,12
Klasyk 327 [ 278 8 4 1 4 1a,7,10
Ave Cezar Chicken 403 | 301 3 2 1 5 1a,3,4,6,7,10,12
Barney Chicken* | 415 | 246 3 4 1 5 1a,3, 6,710
Sunset Chicken* | 399 248 2 4 1 5 1a,3,6,7,10,12
Original Chicken* | 356 | 235 2 3 1| 4 1a,3,6,7,10,12
Potréjny Smash Classic/** | 252 | 275 19 | 49 | 8 4 1 3 1a,3,7,10
Potréjny Smash Cheese** | 215 | 270 16 | 35| 8 5 1|3 1a,7,10
Potréjny Smash BBQ** | 233 | 280 18 | 43| 8 5 1 3 1a,3,7,10
Potréjny Smash Truflowy** | 223 | 321 23 | 51 | 9 4 1 2 1a,3,7,10,12
. WYPASKIL |
Jalapeno Pasik 148 | 309 10 5 4 1 2 1,3,5,6,7 8,10, 11
Cheese Pasik 148 | 349 23 7 4 1 2 1,356,710, 1
BBQ Pasik 157 | 288 16 6 6 1 2 1,3,5,6,7,10,1,12
BBQ Chicken Pasik 181 | 230 1 2 5 1 2 1a,3,6,7,10
Honey Chicken Pasik 191 | 260 15 2 5 1 2 1a,3,6,7,10,12
Wege Pasik 183 | 262 16 2 6 1 3 1a,3,6,7,10

. W
Gonzo Wiap 216 | 227 2 1,3,6,7,10
Standard Wtap 224|200 2 1,3,6,7,10
Smash 127 | 295 6 1 2 1,1a,3,7,10
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Boczus 190 | 322 9 18 3 6 1 2 1,3,5,6,7,9,10,11,12

Swiezak 170 | 241 4 7 4 7 1 1 1,3,5,6,7,9,10

Wiap Boczus 205 | 268 4 | 9 1 3 1 2 1,3,7,10

Wiap Swiezak* | 215 | 202 3 2 | 5 1|2 1,3,6,7,10

Satatka Cezar[* | 305|239 | 730 1 3 1a, 3, 4,6,7,10,12

Czeko Paczki 81 |390| 316 1a, 3,7, 8b
Mate Frytki 80 | 297 1 1 3 2 1 1
Srednie Frytki* |120 | 297 1|2 34 1|1
Duze Frytki 175 | 297 1 2 315 |1 2
Bataty 140 | 313 2 3 2 3 2 2
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Nachosy 80 |496|397 |25 (20| 3 | 2 |57 |45 2 |2 | 7|5 |1 1
Czerwona suréwka 60 |46 |28 | O | O | O | O | M 7| 6 | 4 1 1 1 1 10
Kulki ostre 4szt.* 85 326|277 24 |20 | 13 | T n 10 1 1 17 | 14 2 1 1,371
Kulki serowe 4szt.* 85 |355(302| 26 |22 | 15 | 13 9 8 1 1 20 | 17 1 1 1,371
Stripsy z frytkami* | 188 (263 |495| 21 | 31 | 2 | 4 |17 |32 | 1 1 | nj|20| 2 |3 1,6
Popsy 3 szt.* 60 205|123 | T 7 2 1 n 7 1 (0] 15 9 1 1 1, 6
Kroks 1 szt.* 30 (223 | 67 | 12 3 7 2 |20 | 6 3 1 9 3 1 0 1a,3,7,12
Sos rézowy 25 |371193 |32 | 8 | 2|1 |20 5 |15 4 |1 o|1]o0 3,10
Sos biaty 35 (467|163 |48 |17 | 4 |1 | 7|2 |6 |2 |2 |1 |1]0 3,7.10,12
Sos BBQ 35 |157| 55| O 0] 6] O |38 |13 |32 | M 1 (0] 1 0 1,6,9, 12
Sos jalapeno-majo 35 |512(179 |55 (19 | 4 | 1 |1 ][0 | 4|2 |1 |0]2]1 3,10
Sos musztardowo-miodowy 35 |573]201| 54 | 19 | 4 1 17 | 6 3 1 3 1 2 1 5,10
Sos majo truflowy 35 (564|198 | 61 | 21 | 6 | 2 | 4 | 1 3 1 1 o | 1 0 1a, 3,10
Sos cezar 35 |585|205| 61 | 21 6 2 4 1 3 1 5 2 2 1 3,4,7,10, 12
Sos majo chili limonka 35 566|198 |56 |20 | 4 | 1 | 15| 5 |14 | 5 | 1 o |1 0 3,6,10,12
Guacamole**| 40 |162 | 65 | 14 | 6 | 2 1 5 2 1010 2 1 1 0
Extra boczek|* 12 |660| 79 |50 | 6 | 25| 3 3 0 3 O | 50| 6 13 2 6,12
Extra cheddar}* 12 |305| 37 | 25 | 3 18 2 2 (0] 2 0 18 2 4 0 7
Extra Grana Padano 15 |398| 60 | 29 | 4 | 18 | 3 0 0 0 o |33] 2 2 0 3,7
Extrajajo* | 61 |[195/119 |16 10| 3 |2 |0 |O|O|O0O | M| 7]1]0 3
Extra relish ogérkowy 40 [144 |58 | 9 | 4 | 1 1 |16| 6 |14 6 1 0| 2 1 10
Extra ogoérek pikla 30 [ 44 | 13 0 (0] 6] 0 9 3 7 2 1 (0] 1 (0] 10, 12|
Extra czerwona cebula pikla 50 | 85| 42 | 1 OO0 |0 |17 |8 |1 |6 |2 1 0| O 12
Extra nachosy, 20 |496| 99 | 25 5 3 1 57 | N 2 (0] 7 1 1 0
Extra grzanki ziot.-czosnk. 10 [390| 39 | 7 | 1 110|677 |5 |1 131 2 |0 13,3,6,7
Kotlet wotowy (burger)** | 90 |324(292| 26 |23 |13 |12 | O | O | O | O | 22|20 | 1 1
Kotlet wotowy (wypasik)** | 45 |324|146| 26 | 12 |13 | 6 | O | O | O | O | 22|10 | 1 0
Kotlet wotowy (smash)** | 30 |324|97 |26 | 8 |13 | 4 | O | O | O | O |22]| 7 |1 0]
Kurczak (burger)* |108 |185|200| 10 | 10 1 1 7 7 0] 0 18 | 20 1 1 1,3,6
Kurczak (wypasik/wrap)[* | 82 |185|152 | 10 | 8 | 1 1 71500 |18]15]|1 1 1,3, 6
Kotlet wege (burger)* | 90 |182 164 | 10 | 9 | 1 1 |4 |13 |3 |2 |7]6]|2]|2 1,6,10
Kotlet wege (wypasik)* | 70 [182 127 | 10 | 7 | 1 1 |%4|10|3 |2 |7 ]5]2/1 1,6,10
Serus* 120 | 401 (482 | 27 | 32 | 13 | 16 | 17 | 20 1 2 | 22 | 26 1 1 1,37
BULKI
Butka sezam (burger) 72 | 313|225 7 5 1 1 54 |39 | 4 0 8 6 1 1 1,7, 1
Butka maslana (burger) 70 |341|239| 8 | 6 | 3 | 2 |58 |41 |9 |7 |86 |1 1 1,7
Butka maslana (wypasik) 47 |328|155| 8 | 4 | 3 | 2 |55|30| 7 | 4 |8 | 4|2 1 1,3,7
Butka typu brioche (smash) 45 |344|155| 9 | 4 | 3 1 57|26 7 |3 |9 |41 1 1,7
NAPOJE
Pasi Ice-tea Duza 400| 18 | 71 6] (0] 0] (0] 4 |17 4 117 0 0] 0 0
Pasi Ice-Tea Mata 250 | 18 | 45| O (0] 6] (0] 4 1l 4 n 0 0] 0 0
Pasi Lemoniada Duza 400| 40 |159| 0 | O | O | O |10 |38 | 9 | 3| 0 | 1 o] o0
Pasi Lemoniada Mata 250 (40199 | 0 | O | O | O |10|25]| 9 |20 |1 o] o0
Bubble Lemo marakuja 400|188 |360| O | O | O | O | M |43]170|43| 0| 0| O0]O 12
Bubble Lemo jagodowe 400| 47 |192| 0 | O | O | O |5 |43| 5 |43 0| 0| 0] O 12
Bubble Tea marakuja 400| 70 (284 0 | O | O | O | 6 |26| 6 |26 0O | O | OO 12
Bubble Tea jagodowe 400 | 64 |260| O 0] o] 0 516215162 | 0 0] o] 0 12
A
Americano 290 | 1 3 /0|00 |O0O|O]O]O0O]|O]| 0|1 o] o0
AmericanoWhite| (29032 | 91| 2 |5 |1 |3 |2 |7 |2 |7 ]|]2]|]5]|]0/|0 7
Cappuccino 290 | 46 | 133 | 2 7 2 4 4 |10 4 |10 2 7 6] 0 7
Espresso 50 1 1 0] (0] 6] (0] o] (0] 0] (0] 0 (0] 6] 0
Flat White 300 | 36 |109| 2 6 1 4 3 8 3 8 2 6 0] 0 7
Latte 300| 52 |156| 3 8 2 5 4 12 4 12 3 8 0] 0 7

1 Produkt zawiera gluten: a) pszenny, b) zytni, ¢) jeczmienny, d) owsiany, e) orkiszowy, f) kamut; 2 Produkt zawiera skorupiaki; 3 Produkt zawiera jaja; 4 Produkt zawiera ryby; 5 Produkt zawiera orzeszki ziemne; 6 Produkt zawiera soje; 7 Produkt zawiera
mleko; 8 Produkt zawiera orzechy: a) migdaty, b) laskowe, c) wtoskie, d) nerkowca, e) pekan, f) brazylijskie, g) pistacjowe, h) makadamia, i) Queensland; 9 Produkt zawiera seler; 10 Produkt zawiera gorczyce; 11 Produkt zawiera ziarna sezamu; 12 Produkt
zawiera dwutlenek siarki; 13 Produkt zawiera tubin; 14 Produkt zawiera mieczaki

Przedstawione informacje o wartosciach odzywczych potraw sg mozliwie petne, sporzadzone przez dietetyka. Ze wzgledu na uzywanie w lokalu sktadnikéw zawierajgcych alergeny, to wszystkie nasze potrawy moga zawierac: gluten, jaja, mleko(wraz z
laktoza), soje, sezam, ryby, skorupiaki, mieczaki, orzechy, orzechy ziemne, seler, gorczyce, tubin, siarczany, nawet jezeli nie podano w opisie.

~ Gy

kotleta przed

* Wartosc po obrdbce termicznej
** Wartosé po obrébce termicznej przy $rednim stopniu wysmazenia

*** Wartos¢ gramatur w burgerze

burger - 120g; wypasik - 60g; smash - 40g.
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BURGER PODWOINY

S KimcaiRimesiBurger | 375 |3w o] 22 | 82 | 8 | 32 |16 |60 | 6 [ 2 | s |1 4l 5o
BURGER

ez imei Burger | 209 | 295 | 851 | 15 | 55 | 6 | 18 | 20 | 5 | 8 | 25 | o2 | 1 |3 |5 o
WRAP

T e Rimei wiap | 201 | 232 e04 | 2 | 31 | 2 | 6 | 20 | 5 | 6 | | m 2 |1 |5 | 5l o
DODATKI

Kimczi Rimczi Frytki [* 237 309 | 733 19 45 2 4 30 72 6 15 2 6 1 2 3,4,10, 1

1. Produkt zawiera gluten: a) pszenny, b) zytni, c) jeczmienny, d) owsiany, ) orkiszowy, f) kamut; 2 Produkt zawiera skorupiaki; 3 Produkt zawiera jaja; 4 Produkt zawiera ryby; 5 Produkt zawiera orzeszki ziemne;

6 Produkt zawiera soje; 7 Produkt zawiera mleko; 8 Produkt zawiera orzechy: a) migdaty, b) laskowe, c) wtoskie, d) nerkowca, e) pekan, f) brazylijskie, g) pistacjowe, h) makadamia, i) Queensland; 9 Produkt zawiera seler;
10 Produkt zawiera gorczyce; 11 Produkt zawiera ziarna sezamu; 12 Produkt zawiera dwutlenek siarki; 13 Produkt zawiera tubin; 14 Produkt zawiera mieczaki.

Przedstawione informacje o wartosciach odzywczych potraw sg mozliwie petne, sporzadzone przez dietetyka. Ze wzgledu na uzywanie w lokalu sktadnikéw zawierajacych alergeny, to wszystkie nasze potrawy moga
zawierac: gluten, jaja, mleko(wraz z laktoza), soje, sezam, ryby, skorupiaki, mieczaki, orzechy, orzechy ziemne, seler, gorczyce, tubin, siarczany, nawet jezeli nie podano w opisie.

* Wartosc po obrébce termicznej

**Wartos$¢ po obrdbce termicznej przy sSrednim stopniu wysmazenia

% Wartos¢ gramatur w burgerze

ok \Warto$é przed/po obrobce termicznej przy srednim stopniu wysmazenia



TABELA GRAMATUR, ALERGENOW | WARTOSCI ODZYWCZYCH PASIBUS

Ttuszcze [g]

w tym cukry [g]

Biatko [g]

Sol [g]

Srednia waga porcji [g] +/-10%
Energia [kcal]
w tym kwasy ttuszczowe nasycone [g]
Weglowodany [g]

ALERGENY

W porcji

w porcji
w porcji
w porcji
w porcji
W porcji

BURGER PODWOINY

T e oot Burger | 492 | 269 1322 16 | 85 | & [ 38 | w4 | o7 | 4 | 2 |16l 1| 7|
BURGER

1a,3,6,7,9,10, 12

1a,3,6,7,9,10, 12

1. Produkt zawiera gluten: a) pszenny, b) zytni, c) jeczmienny, d) owsiany, e) orkiszowy, f) kamut; 2 Produkt zawiera skorupiaki; 3 Produkt zawiera jaja; 4 Produkt zawiera ryby; 5 Produkt zawiera orzeszki zie
6 Produkt zawiera soje; 7 Produkt zawiera mleko; 8 Produkt zawiera orzechy: a) migdaty, b) laskowe, c) wioskie, d) nerkowca, e) pekan, f) brazylijskie, g) pistacjowe, h) makadamia, i) Queensland; 9 Produk
10 Produkt zawiera gorczyce; 11 Produkt zawiera ziarna sezamu; 12 Produkt zawiera dwutlenek siarki; 13 Produkt zawiera tubin; 14 Produkt zawiera migczaki.

Pulled Beef Burger [**

Przedstawione informacje o wartosciach odzywczych potraw sa mozliwie petne, sporzadzone przez dietetyka. Ze wzgledu na uzywanie w lokalu sktadnikéw zawierajgcych alergeny, to wszystkie nasze
potrawy moga zawiera¢: gluten, jaja, mleko(wraz z laktoza), soje, sezam, ryby, skorupiaki, mieczaki, orzechy, orzechy ziemne, seler, gorczyce, tubin, siarczany, nawet jezeli nie podano w opisie.

~ Gramatura kotleta wotowego przed wysmazeniem: burger - 120g; wypasik - 60g; smash - 40g.

* Wartosé po obrébce termicznej

** Wartosé po obrébce termicznej przy sSrednim stopniu wysmazenia

*** Wartos¢ gramatur w burgerze



